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Dlsputan el Trofeo Cludad de Oropesa de Futbol 3
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Los dias 9 y 10 de mayo la localidad de Oropesa
del Mar acogié el Trofeo Ciudad de Oropesa
dentro de la Copa Futbol 3 que organiza el Vila-
real CF y que se desarrolla en diferentes munici-
pios de la provincia.
Esta es una iniciativa educativa del Club infantil
del Villarreal CE el Club Groguet, basado en la
participacién deportiva y familiar y el fomento
del juego limpio.
Oropesa del Mar fue una de las sedes de la sexta
edicién, como ya lo fue en 2008, edicion en la
que contd con la participacion de 65 equipos,
con un total de 260 jugadores y recibiéndose
mas de 500 visitantes durante la celebracién del

torneo. En la edicién de este afio se inscribieron
70 equipos.
Entre los primeros clasificados de este torneo,

en el acto de entrega que tuvo lugar el dia 10, se
encontraban jugadores de Vilanova d'Alcolea y
Vilafamés.

Vilafamés convoca el concurso
de carteles para anunciar las
fiestas patronales

El plazo de presentaciéon de trabajos

termina el 15 de junio y se premiara

con 300 euros al ganador

VILAFAMES

EL 7 SET

El Ayuntamiento de Vilafamés ha convocado el
concurso de carteles anunciadores para las fies-
tas patronales de la localidad, certamen que
entregara 300 euros al ganador.
Segun las bases del concurso organizado por la
Concejalia de Fiestas y Juventud, la tematica del
cartel deberd mantener relacién con las fiestas
del municipio y los participantes podran entre-
gar sus obras en el consistorio en horario de 9:00
a 14:00 hasta el préoximo 15 de junio.
Los trabajos pueden realizarse mediante cual-
quier técnica, pero es indispensable que el cartel
se presente en formato vertical con una superfi-
cie de 40x56 cm. montado sobre "cartén-pluma"
o soporte rigido, dejando un margen de 2 cm. en
su contorno. En las bases del certamen también
se especifica que los carteles deberdn contener
de forma visible el escudo de la Villa y la ins-
cripcién: "Festes Patronals Vilafamés 2009 del 14
al 23 d'agost".
La comision de fiestas nombrard un jurado, que
no solo valorard la calidad artistica del trabajo,
sino también la expresividad como anuncio de
las fiestas. El fallo del jurado serd inapelable y se
dara a conocer el dia 22 de junio.

Naturhiscope aborda el "bullying" con una exposicién de carteles

A través de 28 piezas, reflexiona sobre
un fenomeno que afecta al 6%
de los estudiantes

Promovida por Obra Social Caja Madrid,
se podrd visitar gratuitamente en

Natushiscope hasta el préximo 25 de junio
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Carteles para sensibilizar sobre el acoso escolar,
denunciar sus consecuencias y advertir del ries-
go social de un fenémeno que, segin recientes
estudios, afecta al 6% de los estudiantes. Estos
son los objetivos de la exposicién promovida por
Obra Social Caja Madrid que acogera
Naturhiscope.
Desde el Ayuntamiento la concejal de
Educacién, Isabel Matilla, quiso destacar la
importancia de este tipo de iniciativas "es impor-

tante que los nifios tomen conciencia en estos
temas". En el acto de inauguracién también
estuvo presente el concejal de juventud, German
Llopis y el de obras, Paco Albert.

Por otra parte, José Vicente Villagrasa, director
de la oficina de la entidad en la localidad,
explicoé que la iniciativa representa una "plata-
forma" para denunciar los efectos del acoso
escolar y concienciar a los estudiantes sobre sus
letales consecuencias.

A través de 28 trabajos de disefio grafico, la
muestra reflexiona sobre la importancia de la
deteccion temprana de este fenémeno. Carteles
recoge los originales premiados en el concurso
del mismo nombre, que convoca anualmente
Obra Social Caja Madrid. Los carteles que se
exponen en Oropesa del Mar fueron selecciona-
dos por un jurado integrado por Rosa Montero,
Miriam Anillo, Alberto Corazén, Fernando

Gémez y Maria Escribano, que coincidié en
seflalar la "elevada calidad artistica" de los tra-
bajos seleccionados. Carteles se podrd visitar
gratuitamente entre las 9.30 y las 14.00 horas y
entre las 16.00 y las 19.00 horas.

Exito de participacién en el Dia Mundial de la F1brom1alg1a en Torreblanca

TORREBLANCA
EL 7 SET

Més de un centenar de personas, en su mayoria
mujeres, asistieron a la conferencia sanitaria que
se celebrd en el salén de plenos del Ayuntamiento
de Torreblanca para conmemorar el Dia Mundial
de la Fibromialgia.
La Doctora Nieves Aguilar y la Fisioterapeuta,
Inocencia Ibéflez, explicaron al publico asistente
las causas, el tratamiento y las pautas a seguir
para paliar el dolor crénico que causa esta enfer-
medad reumatolégica, un trastorno de salud que
afecta al 3% de la poblacién y se manifiesta en la
gran mayoria de casos en mujeres de entre 30 y 50
afios de edad.
El acto estuvo organizado por el centro sanitario
municipal, por la Concejalia de Salud del
Ayuntamiento de Torreblanca y por la Asociacién
de Fibromialgia de la localidad.
Por otra parte, los afectados por esta enfermedad
que pertenecen a la asociacién municipal celebra-
ron esta fecha con una comida de hermandad. Al
encuentro, asistieron la titular de Sanidad, Maria
Ferrando y la Regidora de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Torreblanca, Maria José Boix.
Durante el acto, los responsables de la asociacion

repartieron un folleto explicativo que tomando
como punto de partida la pregunta : "¢éAmas o
conoces a alguien con Fibromialgia ?" se podian
leer las vivencias de los propios afectados.

En este sentido, la doctora, Nieves Aguilar duran-
te su ponencia explic6 que: " el dolor es més facil
sentirlo que definirlo". La Fibromialgia produce
una irritacién permanente de las fibras nerviosas,
no existiendo un tratamiento médico unico para
combatir este trastorno, ya que como comentaron
las especialistas sanitarias se utilizan por una
parte medicamentos como: analgésicos, ansioliti-
cos, antidepresivos, etc... y por otra, se recomien-
da una dieta equilibrada y realizar de forma cons-
tante ejercicio fisico bajo la tutela médica de un
fisioterapeuta. "Mantener una actitud positiva es
bésico" para sobrellevar diariamente los multiples
y constantes dolores que causa la Fibromialgia,
insiste la doctora Aguilar.

Tanto la presidenta de la Asociacion de
Fibromialgia, Carmen Benimuslem con la secreta-
ria, Teresa Cortés, coincidieron en sefialar que
todas las actividades que se organizan desde la
asociacion local estdn encaminadas a mitigar el
dolor crénico que produce este trastorno, asi
cémo también, persiguen ofrecer un apoyo a los

afectados mediante terapias de grupo "para poder
superar dia a dia con una actitud optimista las
limitaciones fisicas que causa esta enfermedad".
"Mientras estds ocupada realizando actividades,
pareces que te olvidas un poco de los dolores",
comentaba Carmen Benimuslem, presidenta de la
citada asociacion.

Sesiones de gimnasia, clases de natacidn, viajes,
charlas, terapias, manualidades, son algunas de
las multiples actividades que se organizan en la
Asociaciéon de Afectados de Fibromialgia de
Torreblanca. Este colectivo local ya supera el cen-
tenar de asociados.

La Tardor Cultural de
Vilafamés asistio al Consejo de
Administracion de la Red
Europea de Muisica Antigua en
Estocolmo el 2 y 3 de junio

VILAFAMES
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Maria Martinez Belaire, coordinadora artistica
del programa Tardor Cultural de Vilafamés,
organizado por el Ayuntamiento de Vilafamés
desde 1996, asisti6 como miembro de pleno
derecho desde diciembre de 2007 al Consejo de
Administraciéon de la Red Europea de Musica
Antigua (REMA) que tuvo lugar en Estocolmo el
2 y 3 de junio.
La REMA, creada en Ambronay en el afio 2000,
agrupa a 52 prestigiosos festivales de 19 paises
europeos entre los que cabe destacar los de
Estocolmo, York, Ambronay, Nantes, Zagreb,
Moddena, Versalles, Brezice, Utrecht, Bruselas,
Budapest, Praga, Napoles, St Petersburgo, Tartu,
Riga, Trieste entre otros.
El grupo espafiol, en este momento bastante
numeroso dentro de la organizacién, esta inte-
grado por los festivales de musica antigua de
Barcelona, Zamora, Estella, Ubeda y Baeza,
Toledo, Aranjuez, San Isidro, Valencia y
Vilafamés.
Su principal interés es promover la musica anti-
gua y facilitar su difusién por toda Europa. La
fuerza de la organizacion es el ntimero, la diver-
sidad y calidad de sus miembros que les permite
intercambiar experiencias, ideas y proyectos. Sus
actividades se centran sobre tres ejes: la comu-
nicacion, la sensibilizacion y el acceso a la cultu-
ra.
El Consejo de Administracién tuvo lugar en la
iglesia alemana de Tyska Kyrkan situada en el
casco antiguo de la capital sueca y todo el
Encuentro giré entorno de la conmemoracién
del Afio Europeo de la Creatividad e Innovacién.
La promocién de la creatividad para todos como
motor de la innovacién es un factor esencial
para el desarrollo de competencias personales,
profesionales, empresariales y sociales.
Asimismo, el Encuentro sirvié para cerrar entre
la direcciéon de REMA y los organizadores de
Vilafamés y Valencia de todos los detalles de la
préoxima reunién de la Junta Directiva y del
Consejo de Administracién en Vilafamés el 27 de
noviembre de 2009 y del Showcase en Valencia
el 28 de noviembre.
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Apartamentos - Bungalows

Obras nueva y 22 mano.

C/ Rench, 95-a (frente ambulatorio)
Edif. Coral. Alcossebre.

Tel 964 41 26 73
689 61 49 11.
www.invex@invexinmuebles.com
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Plaza Constitucion s/n
12579 Alcossebre
tel. 964 41 40 32 fax. 964 41 20 54
mov. 657 855 417
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San Roque, 26 - ALCALA DE XIVERT
Tel. 964 41 04 35

C/ Romeral, Edificio Calypso (local 1-C)
ALCOSSEBRE
Tel. 964 41 25 24 - Mévil. 628 03 36 47

HOTEL - RESTAURANTE

TERE

Salon de banquetes

Ctra. Cadiz-Barcelona, Km. 1004.
Ribera de Cabanes.

Tel. 964 31 96 18 - 964 31 97 69
Fax: 964 31 97 64




