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Para todas
a q u e l l a s

personas que gustan de mojar en
todas las salsas y que son
aficionados a la buena mesa o
para aquellos que han catado el
tema municipal y no les han
convidado a ser comensales en
la próxima legislatura está
dirigida esta receta, muy fácil y
sencilla que ustedes mismos
podrán hacer en su casa. La
proximidad de las elecciones es
un momento ideal para preparar
este plato, que como marca la
tradición solo se come, quien
algo se come, cada cuatro años.
Se necesita primero un
candidato con carisma y arrastre
de votos asegurado. Lo podemos
encontrar en la sección de
salazones de cualquier gran
superficie, junto al bacalao. Si
no tiene mucho carisma,
podemos usar dos pequeños.
Con el candidato bien limpio de
espinas y de puntos oscuros se le
prepara la base sobre la que
realizaremos la candidatura.
Para la candidatura
prepararemos un partido nuevo
de trinca -también los hay de
granja, pero son menos gustosos
y mas difíciles de manejar en la
cocina- pero si no somos
demasiado hábiles o no tenemos
demasiado tiempo se puede
utilizar también uno ya usado.
Si es nuevo, el partido lo
haremos a la medida del
candidato, para que después no
sobre ni falte espacio al meterlo
en el horno. En el caso de
utilizar uno usado, deberemos
limpiar muy bien los restos del
anterior candidato para que no
quede ni rastro de él, sobretodo

dirigido a evitar los malos
sabores que haya podido dejar el
antiguo. En el caso de que el
partido le vaya grande al
candidato se rellenan los huecos
con paja y palabrería barata y se
deja reposar para que se asiente.
Para darle más sabor a nuestro
candidato podemos añadirle un
número dos joven, animoso y
contestatario mientras se cuece.
Una vez esté listo el guiso, se le
corta la cabeza al número dos y
se le aparta.
Una vez obtenida la base para la
candidatura prepararemos la
salsa de acompañamiento.
Ponemos un programa a base de
las mismas promesas de siempre
que llevan todos los partidos en
todas las campañas y nunca
nadie lleva a cabo. Le añadimos
un par de ideas peregrinas de
cosecha propia y unas cuantas
obviedades. Para quien guste del
picante se pueden introducir
medidas polémicas, aunque para
los no iniciados es mejor ir poco
a poco, por lo que se recomienda
que se sirvan aparte durante la
legislatura una vez en la mesa.
Añadir mentiras al gusto y
sazonar.
Para la guarnición, picamos muy
fina demagogia barata y unas
cuantas descalificaciones
personales. Se pueden utilizar
trapos sucios de otros
candidatos y bulos infundados,
pero si nuestro candidato no es
un dechado de virtudes es mejor
no usarlo, porque puede repetir
y causar indigestión. Todo ello
regado con vinos de honor en
tetrabrik y convidadas varias.
Recordemos que una buena
presentación en la mesa es una

parte importante del plato.
Para ello usaremos dos trajes
nuevos, prohibido sacarle los
bajos al de la boda o el de la
comunión del sobrino.
Recuerden que nuestro
candidato deberá levantar los
brazos con gesto triunfal
durante la campaña y no
podemos exponernos a roturas
sobaquiles indeseadas. Los
partidos menos pudientes
pueden salvar la papeleta con un
traje reversible o alternando el
traje con el suéter y los
vaqueros, al gusto.
Mientras está en el horno
nuestro candidato prepararemos
una base de amnesia para las
cagadas anteriores si la hubiera
y un poco de hormigón armado
para endurecer la cara en el caso
de que los demás no se hayan
olvidado. Pintaremos los dientes
con tipex para obtener una
sonrisa Colgate, insisto, la
presentación es muy importante,
de todas formas recuerden que
los dientes no se comen.
Para aguantar la campaña y que
el hojaldre de promesas con el
que rodearemos a nuestro
candidato una vez horneado no
se venga abajo añadir güisqui,
tauriton, farmaton complex y
similares, sirve cualquier cosa
que tenga por casa, pero no es
recomendable sustancias
ilegales, aunque a los políticos
no les hacen el control
antidoping.

Agitar, crispar, remover, mentir y
servir bien caliente.
Que les aproveche amigos.

MI VIDA COMO ERIZO
Por Tomas Torres

Candidatura a la española con reducción de
güisqui y marisco (Receta para dos personas) o (Como
montarte tu propio chiringuito político a medias con un colega)

¡¡¡Dios mío, que cruz!!!

Pues si, llueve y mucho por cierto y
como siempre se ha dicho, nunca lo
hace a gusto de todos. Pero esta vez
vamos a coincidir, creo yo, en que
ha sucedido a disgusto de todo dios.
Digo todo dios por que me temo
que el santísimo padre ha sido y es
el primero en mosquearse con los
precarios resultados de esa
ferviente fe incondicional, que
anualmente expone el lado más
glamuroso de aquellos que se
reconvierten al catolicismo con
fecha de caducidad, máximo de
siete días, en fin. Pero yo ahora,
aquí, golpeando este amasijo de
teclas, sufridos lectores, quiero
hacerles llegar una de esas
conclusiones que me asaltan al
paso, que tanto me caracterizan y a
las cuales domestico sus pupilas
durante el proceso de la incansable
búsqueda de la complicidad. Bueno
iré al grano, que estoy yendo por los
cerros de Úbeda. 
Deduzco que si Dios, se mosquea

con la gente, gente normal, no hace
falta carnet V.I.P, decepcionado por
la poca resonancia de la devoción
por el populacho al marcar el paso
en las vías públicas, es solo culpa
suya, ¿ Para que envía tanta agua ?,
¿ Por qué no ha sido comprensivo
con el merecido descanso de
Semana Santa, su semana ?.
Normal, todo le sale mal, si no le
importa que llueva durante todas
las pascuas, pues muy bien,
nosotros nos fastidiamos, pero dios
se tira piedras sobre su tejado, el
mismo, a mi ahora me da igual, el
se lo ha perdido. Bueno aclaro que
se ha perdido el ver a sus fieles
riéndole la gracia por lo que a mi
atañe, dios y yo compartimos la
misma opinión el uno del otro, si
nos cruzamos en un bar nos
saludamos si 
nos topamos de frente, pero de ahí
a tomar una copa juntos, como que
no, por lo tanto............... Pero el
show ha continuado, el tumulto
formado por los hinchas de la
creencia incondicional y por que no
decirlo de la mas absoluta indómita

fidelidad, han aparecido. Se abre
un coto de moda el cual hay que
aprovechar y por supuesto
participar, todos a vivir el momento,
estrujemos el Carpe Diem hasta la
saciedad, hasta el último orgasmo
espiritual, nunca mejor dicho. No
recuerdo un borreguismo similar
desde hace unos meses para
navidad y es que es eso, es lo
mismo, se trata de sacar tu lado
humano, tu lado sensible y
continuar con el capitulo de la
profecía que nos empezaban a
contar estos audaces del
convencimiento, allá a finales de 
diciembre, pero ahora se lo cargan,
¡¡¡ Vaya contrariedad!!! . Pero
bueno, el negocio es el negocio y la
moda es muy exigente con sus
artículos, por lo tanto un respeto al
mundillo del marketing, por que
esto es serio, vamos y tan serio.
Aquí no se respeta la cartera de
nadie, ni ricos ni pobres ni gente
sobrada ni clase obrera ni nada,
tenemos la suerte que dios quiere 
nuestras billeteras por igual. No le
importa si no podemos dar algo

más que lo que la paga extra nos
concede. Dios es compasivo y
tolerante por lo tanto se conforma
con lo que tenemos, el no pone los
precios, se limita a cobrar el royalty
y punto. Se lleva su comisión y le
importa un carajo de donde venga
el dinero. Mientras el exhausto
ciudadano de todo a cien, purga sus
pecados y se lee el libro de
instrucciones de como aparentar, al
menos estéticamente, un autentico
fariseo, el planeta sufre la misma
desigualdad y el mismo
sufrimiento. El mundo continúa con
el mismo dolor que exhala desde
siempre, en nombre de los de
siempre y provocado por los de
siempre y 
por descontado, olvidado por los de
siempre. No ha servido en absoluto
ese repentino arrepentimiento
general de la sociedad, por que la
mezquindad humana continua
impausable, como si nada hubiera
pasado, el planeta sigue dando asco
y la carencia de buenos
sentimientos hacia el ajeno, hacia el
congénere, siguen brillando por su

ausencia, por lo
tanto, menuda
pantomima, nos
la han vuelto a
colar. Menos mal
que yo, desde un
principio no me
he creído nada y he pensado que es
mejor ser diablo que aburrida
santidad.
Sufridos lectores, los buenos vais al
cielo, los malos vamos a todos
sitios...........
Como buen devoto, he querido
santificar la fiesta, no sé en que
número de la lista ve exactamente
este mandamiento, ¡¡¡ Ah, vaya, que
lapsus!!! , ¿He dicho lista?, Me he
confundido, es que con esto de que
se aproximan las elecciones  se me
va el santo al cielo, ¡¡¡ Vaya que
expresión mas acertada. 
!!!En quince días les cuento algo
que me viene rondando desde hace
tiempo, mientras tanto,  reciban un
saludo de este idiota con la cabeza
afeitada.............. ¡Salud!.

La estética del perdedor - Francisco Almazan Muñoz

For all those living in Torrenostra or Cap i Corp an ex- service,
all terain, vehicle is becoming more and more necessary to
reach Alcossebre or even visit Cheppi's!
These vehicles would make negotiating our deep pot holes and
water hazards a great deal more comfortable. Normal 4x4
vehicles are no longer adequate.

From a Cap i Corp resident.

¿ Que estan fent
amb el paisatge?

Malgrat la desfeta ja consolidada
encara gaudim de bellíssims
paisatge. Segur que tinc moltes
coses per veure,  així i tot,  he anat
constatant com determinades
comarques, les de l'interior del
país particularment,  venien
conservant un encant
extraordinari, i per citar exemples
recents de passejades citaria els
Serrans, Els Ports,  l' Alcalatén, i el
Maestrat, sense cap dubte. Ara de
sobte, no fa gaire que quedat
sobtat per que he vist als Ports,
gran quantitat de torres eòliques
situades en els llocs més visibles i
que afecten molt negativament al
paisatge.
Aquesta aparició, la qual a més  a
més sembla que esta afectant a
jaciment paleontològics, és com
una mena d'avis a navegants, puix
ens planteja com les decisions es
prenen sense cap consideració
envers un dels nostres bens, com
és el territori , els paisatges i la
seua riquesa patrimonial. Algunes
veus s´han alçat, tal vegada
menys de les que caldria, s´ha
insistit, tanmateix, en el voltors
morts per colpejar-ne contra les
aspes. ¿Quin futur tenen les
nostres muntanyes?. ¿Quin
criteris es segueixen per situar els
emplaçaments?. Aquestes i altres
preguntes ens tenim que fer.

Deurem recordar com tenim a
l'abast una llei, la número 4 de
l'any 2004, denominada " D´
Ordenació i Protecció del Paisatge.
Cal tindre lleis, ai amics i amigues,
les lleis estan per complir-les!.
Aquesta norma enceta el seu
seguit de continguts amb una
afirmació que escrivim: el paisatge
constitueix un patrimoni comú de
tots els ciutadans i una element
fonamental de la seua qualitat de
vida.
Doncs bé, la cosa estaria en fer de
la llei una eina i aplicar-la, ja que
en ella hi ha mesures de cara a uns
plans de `protecció, els quals ,
també, deurien integrar la
planificació urbanística. Hi ha en
teoria una estraregia territorial i
una projecte d'institut d'estudis
territorials, i aleshores ens
preguntem: ¿Que fan els poders
públics?.
I si anem als pobles observem com
els polígons industrials que hem
vist no tenen  murs vegetals que
mitiguen el seu impacte visual, el
cas e Vilafamés és el que més veig,
però, hi ha molts a la Vall d´Alba,
Cabanes , Borriol, La Pobla, i una
llarga llista. I anem a repetir el
que ja hem dit sobre construccions
i arquitectures desafortunades.
Quelcom caldrà fer. Els ciutadans
deguem prendre part. 

VICENT ÀLVAREZ
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